CEGAH STUNTING
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1. 1000 Hari Pertama
98 Kehidupan

(270 hari kehamilan + 730 hari
setelah lahir)

750 4. Imunisasi
247 Lengkap &
Posyandu Rutin

Lengkapi imunisasi anak sesuai
jadwal & rutin kunjungi
Posyandu setiap bulan

O 2.ASl Eksklusif _‘ _.
£ 6 bulan = e

Berikan ASI saja selama 6 . o g
L 9. Sanitasi & PHBS

bulan pertama, tanpa
makanan/minuman lain ) )
Jaga kebersihan lingkungan,
cuci tangan pakai sabun,
dan terapkan pola hidup
bersih sehat
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3. MPASI Bergizi
Seimbang

Berikan makanan pendamping
ASI bergizi seimbang setelah
anak usia 6 bulan
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UPT PUSKESMAS KELURAHAN GUNUNG



